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Guillaume Garçon

• Formateur Serious Gaming 
G2 Formations

• Membre de l’équipe projet EdUTeam.fr 

• Formateur Education aux Médias et à I ’Information (EMI)
Responsable du Groupe de Travail  ludopédagogique [EMIenJeux]
Pôle Labo Formation – CLEMI (Paris)

• Enseignant Français Langue Etrangère & Français sur Objectifs Spécifiques
Directeur du DELCIFE (2016 – 2020) Université Paris Est Créteil, Paris XII UPEC
Lycée de Galatasaray (Istanbul)

• Formateur projets : Webradio, Lego Serious PLay™, Serious Gaming, Roman photo

• Responsable Laboratoire de Langues Lycée de Galatasaray (Istanbul)

« On ne joue pas pour apprendre, …on apprend parce que l’on joue »
D’après Jean Epstein, 

Psychosociologue, Spécialiste du développement de l’enfant et de l’adolescent

https://soundcloud.com/delcife-upec
https://www.campus-fle.fr/fr/radio-fle-prix-dencouragement-etudiant-2019/
https://pod.u-pec.fr/international/video/0176-radio-fle/
https://eduteam.fr/wp-content/uploads/2022/06/LEGO_SERIOUS_PLAY_V3_INSPEStDenis_Juin2022_Guillaume_Garcon.pdf
https://www.myludo.fr/#!/profil/jade-jouons-a-distance-ensemble-delcife-upec-28869/collection/*/*/*/*/*/*/*/*/144/bynotedesc
https://eduteam.fr/


PLAN

• Origine et objectifs de la méthode Lego Serious Play™
• Mon adaptation pour les langues
• Matériel et principes d’une séance réussie

• Activité d’échauffement
• Activités : Modèle1 et 2

• Démarche de la méthode Lego Serious Play™ 
• Exemples de productions étudiantes / Formateurs

A consulter après le congrès
• Autres expérimentations universitaires
• Ressources

Atelier C13 – FAVORISER 
L’EXPRESSION ORALE EN CLASSE
AVEC LA METHODE



Une méthode mise au point pour le management en 2010

Un processus d’équipe pour discuter, réfléchir ensemble, communiquer et 
partager des idées. 

• Faciliter la cohésion d’équipe
• Être actif dans les réunions
• Faciliter la communication et la gestion de conflits 

• Stimuler la créativité, l’imagination et l’innovation
• Mettre en place des projets complexes
• Définir une vision, des valeurs de l’entreprise

• Présenter en 3D plutôt qu’en 2D

La réussite passe par l’implication de toute l’équipe qui travaille ensemble

Origine de la méthode 
Lego ® Serious Play®



Inspirations de la méthode Lego Serious Play™

Une méthode basée sur le constructionnisme de 
Seymour Papert, père de l’informatique éducative.

« La construction du savoir 

par l’action et les mains »

Pour produire de l’enthousiasme il faut….

 Construire un produit

 Un produit externe à nous-mêmes

 Penser différemment

 Décrire le monde

Inspirations de la méthode 
Lego ® Serious Play®



La méthode Lego Serious Play™

Apprendre c’est construire

Quand on construit quelque chose :
- on partage et on échange plus facilement
- on comprend mieux l’autre
- on mémorise mieux

L'un des processus les plus importants pour développer 
sa connaissance est d'expliquer et d'explorer son idée 
avec des camarades apprenants.

Inspirations de la méthode 
Lego ® Serious Play®



Laissez parler vos mains !

Voici à quoi ressemblerait un homme si chaque 
partie de son corps grandissait en rapport avec le 
nombre de connexions contrôlées par le cerveau.
La main et la bouche occupent plus de la moitié du 
cerveau.

80% de nos neurones 
sont connectés avec nos mains. 

Source : Connexion « Main-cerveau » ou Cortex Man Homunculi, 
Musée d’Histoire Naturelle de Londres 

Laissez parler vos mains!



En exploitant les mains, on fait travailler un maximum de neurones et ainsi on 
exploite au maximum la puissance de notre cerveau. 

On utilise ce que l’on a construit pour s’exprimer via l’utilisation de métaphores.

« Vos mains sont le moteur de recherche de votre esprit »
Marko Rillo, Université Saint Gall (Suisse) - Facilitateur Lego Serious Play™

Laissez parler vos mains!



Nos dernières enquêtes de satisfaction montrent :

 Une envie des étudiants de multiplier les moments d’échanges authentiques.

 Un désir de diversifier et développer les cours d’expression orale.

 Des groupes trop hétérogènes  : des étudiants qui participent beaucoup (trop!) 
et d’autres qui restent silencieux.

 Une envie de pédagogie active et de pédagogie par le jeu.

 Avoir du plaisir à « être » ensemble et du plaisir à « faire » ensemble.

« Le jeu est comme un engrais pour la croissance du cerveau. Il est fou de ne pas l’utiliser. »
Dr Stuart Brown, Institut National du Jeu, 

http://www.nifplay.org/

Une réponse aux attentes 
de nos publics

Etudiants internationaux de l'Université Paris-Est Créteil

http://www.nifplay.org/


Une méthode mise au point pour le management :

Mais ADAPTEE et adoptée… pour des activités orales

 Cohésion de groupes en début de semestre

 Être actif en cours d’expression orale POUR TOUS

 Révéler des personnalités, des profils différents

 Stimuler de la créativité en mode individuel et en mode paysage

 Reformulation : synthèse de cours en métaphore LEGO ™

La réussite passe par l’implication de tous par le plaisir de 
créer … mais aussi de découvrir les créations des autres.

Une méthode adaptée 
pour les cours de langues

Etudiants internationaux de l'Université Paris-Est Créteil



Conditions :

 Tout le monde construit en silence. 
- 2 ou 3 min. maximum
- De 1 à 52 briques du sachet d’exploration

 Construction symbolique et métaphorique.

 Tout le monde écoute en silence.

 Aucun jugement 
- ni négatif pour ne pas décourager.
- ni positif pour ne pas mettre la pression aux autres participants.

 Ne plus sortir de la salle (toilettes, autres réunions …). 
Eteindre et ranger les téléphones portables….même si bienvenus pour les 
captures audio/vidéo de la séance.

Règles d’une séance LSP réussie



Chaque participant dispose 
d’un kit de 52 briques colorées du sachet 
d’exploration

Matériel utilisé

Contenu d’un sachet d’exploration LSP ™

https://www.lego.com/fr-fr/product/window-exploration-bag-2000409


A l’aide d’une ou 
plusieurs briques, 
construisez la plus belle 
tour selon vous.

Durée de construction  : 
2 minutes

Activité d’échauffement 1

Enseignants de FLE, 
Congrès national des professeurs de français, 

Amsterdam Schipol , 2024

Enseignants de FLE, d’anglais et d’espagnol 
Osons la ludopédagogie en langues, 

Université Gustave Eiffel, 2025



Atelier de restitution du stage De Facto  (Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023)

« Voir sous différents angles » « Belle tour  …car haute » « Belle tour … car colorée »

Activité d’échauffement 1 - Exemples

A l’aide d’une ou 
plusieurs briques, 
construisez la plus belle 
tour selon vous ?

Durée de construction  : 
2 minutes



A l’aide d’une ou 
plusieurs briques, 
construisez cette 
personne qui été très 
importante pour vous …

Durée de construction  : 
2 minutes

Modèle 1 – Niveau A2



2. Construction individuelle

Source : Vocabulaire progressif du français, 
Niveau intermédiaire, Editions Clé International, 1999.

A l’aide d’une ou plusieurs briques, construisez 
cette personne qui été très importante pour 
vous …

Durée de construction  : 
2 minutes

Modèle 1 – Niveau A2



Modèle : Cette personne a été très importante pour moi…

Enseignants de FLE, 
Congrès national des professeurs de français, 
Amsterdam, 2024

Tous les modèles sur : 
https://digipad.app/p/685229/b6693ad5dbbf1

Modèle 1 – Niveau A2

https://digipad.app/p/685229/b6693ad5dbbf1


Modèle 2 – Niveau B2

Qu’est-ce qui vous a motivé à 
participer à cet atelier Lego 
Serious PLay?

Durée de construction :
3 minutes

Enseignants de FLE, d’anglais et d’espagnol 
Osons la ludopédagogie en langues, 

Université Gustave Eiffel, 2025



Commentaires et partage du DIGIPAD
https://digipad.app/p/1551266/42c88a06074f98

Cliquez sur 
pour insérer 
votre photo

Modèle 2 – Défi participatif

https://digipad.app/


Modèle : Qu’est-ce qui vous a motivé à vous inscrire à cet 
atelier pour cette adaptation LEGO Serious Play ™? 

Enseignants de FLE, 
Congrès national des professeurs de français, 
Amsterdam, 2024

Tous les modèles sur : 
https://digipad.app/p/685229/b6693ad5dbbf1

Modèle 2 – Défi participatif

https://digipad.app/p/685229/b6693ad5dbbf1


Démarche de la méthode Lego Serious Play™Démarche de la méthode 
Lego ® Serious Play®



1. Poser le défi ou le modèle

L’enseignant pose une question ouverte, 
un défi : « Le MODELE »

 Activité en temps limité :
inciter à l’action, travailler sur « tout ce qui passe par la 
tête »

 Consigne : 
Utiliser une ou plusieurs briques pour répondre au modèle

 On peut débuter par une activité d’échauffement pour 
initier le groupe. 

Exemple 1 : VIDEO « La plus belle tour pour vous »

1. Poser le défi ou le modèle 

https://www.youtube.com/watch?v=CiEH8VIAoUI

https://youtu.be/CiEH8VIAoUI
https://youtu.be/CiEH8VIAoUI
https://youtu.be/CiEH8VIAoUI
https://www.youtube.com/watch?v=CiEH8VIAoUI


 Débuter par une autre activité 
d’échauffement pour initier le groupe

Ex2 : Proposer de reproduire un des 6 
modèles proposés par la méthode. 

Pourquoi avoir choisi ce modèle?

1. Poser le défi ou le modèle 



1. Poser le défi ou le modèle1. Poser le défi ou 
le modèle 



2. Construction individuelle

L'animateur réfléchit à un modèle motivant -en lien 
avec ses objectifs d'apprentissage-et l'expose aux 
participants

Les participants construisent ce modèle LEGO 
représentant leur réflexion face au défi posé :
- en temps limité (2 à 3 minutes)
- en silence
- en utilisant une à 52 briques

Si un étudiant ne se lance pas, lui proposer de 
« brasser les briques » pour qu’une idée surgisse!

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Apprendre le français, c’est…   
Vivian, Etudiante colombienne

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Apprendre le français, c’est…   
Sinem       Etudiante turque

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Mon logement          
Motassem, Etudiant réfugié soudanais

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Ce que j’aime dans mon établissement 
Berkay , Etudiant turc de l’université Galatasaray

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Le métier que j’aimerais faire…
Jodeen, Etudiante grenado vincentine

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Le métier que j’aimerais faire…
Mehmet, Etudiant turc 

Responsable Sécurité sur des chantiers.

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Le métier que j’aimerais faire…
Rie , Etudiante japonaise  

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Mes vacances de rêve …     
Batchimeg, Etudiante mongole

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Ma vie numérique     
Manuel ,  Etudiant mexicain

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Invente un objet 
Une pince pour récupérer des chaussettes sales…sur le sol ! 
Ipek ,  Etudiante turque, Univ. Galatasaray

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Invente un objet 
Robot de surveillance
Noyan ,  Etudiant turc, Univ.Galatasaray

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Caractère et personnalité 
Sarah,  Etudiante colombienne, niveau A2

« Ma grand-mère garde des enfants. 
Elle aime le jardinage, elle est patiente et bavarde »

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Caractère et personnalité 
Ximena,  Etudiante péruvienne

2. Construction individuelle



2. Construction individuelle

Modèle : Les compétences développées par/avec le jeu en classe
Enseignants Ludo pédagogues de l’INSPE Saint Denis - Académie de Créteil - 2022

Prendre de la hauteur

Coopération

Cohésion

2. Construction individuelle



3. Partage à l’oral

Les étudiants partagent le sens et l’histoire qu’ils voient dans leur modèle :

 Temps limité : 50% du temps de réflexion (1minute 30)
 Capter la production orale (et pas obligatoirement filmer l’étudiant)
 Donner deux mots-clés du modèle, les noter sur un post-it

3. Partage à l’oral

Reportage RFI Radio France International à l’occasion de la journée du prof de français le 28 novembre 2019

http://www.rfi.fr/fr/emission/20191128-journee-prof-francais-atelier-lego-expression-orale-guillaume-garcon


3. Partage à l’oral

Exemples de productions vidéo : 
Mon futur métier (Daniela, chilienne)

https://www.youtube.com/watch?v=Zm-fHGp0ev0

3. Partage à l’oral

https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982666518508184
https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982666518508184
https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982666518508184
https://www.youtube.com/watch?v=Zm-fHGp0ev0


3. Partage à l’oral

Exemples de productions video : 
Mon futur métier (Hazibullah, Afghan)

https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982705288504307

2 autres vidéos sur Facebook

3. Partage à l’oral

https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982705288504307
https://www.facebook.com/delcife.upec/posts/1982777201830449?__tn__=-R
https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982705288504307
https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982705288504307
https://www.facebook.com/100002945662511/videos/pcb.1982777201830449/1982705288504307


4. Réfléchir et questionner

Le groupe créé du lien entre les autres modèles:

 Pose des questions sur les modèles des autres
 Propose des assemblages, des suites logiques avec 

plusieurs modèles en mode paysage

 Et/ou répond à une thématique plus large, une 
problématique
Exemple : Comment rendre les cours plus actifs ?

4. Réfléchir et questionner



4. Réfléchir et questionner

Source : Claire Sologny, Facilitatrice Lego® Serious Play®, 2023

4. Réfléchir et questionner



Matériel utilisé

1) Kit « Sachet d’exploration » LSP :

Vendu exclusivement par LEGO™ : 
360 € les 100 sachets de 52 briques    https://www.lego.com/fr-fr/product/window-exploration-bag-2000409

Achat à mutualiser entre plusieurs établissements

Achat par sachet de 10 pour 50 €
https://www.robot-advance.com/art-sachet-d-exploration-x10-lego-serious-play-1641.htm

2) Téléphone portable ou caméra
pour la captation des productions étudiantes

3) Bloc « Post-it » pour les mots clés

Possibilités d’extensions pour des modes paysages :
- Kit « Identité et paysage »
- Kit « démarrage »
- Kit « Connexions »

Matériel utilisé

Sachet d’exploration LSP ™ 

https://www.lego.com/fr-fr/product/window-exploration-bag-2000409
https://www.robot-advance.com/art-sachet-d-exploration-x10-lego-serious-play-1641.htm
https://www.lego.com/fr-fr/product/identity-and-landscape-kit-2000430
https://www.lego.com/fr-fr/product/starter-kit-2000414
https://www.lego.com/fr-fr/product/connections-kit-2000431


Matériel utilisé

Reconstituer un Kit « Sachet d’exploration » LSP :

Proposer un challenge aux élèves :

« Rapporter pour la prochaine fois 50 briques Lego de couleur et forme différente dans un 
sac en plastique transparent (type sac de congélation )
Donner (ou non) les briques demandées :

Matériel utilisé

Sachet d’exploration LSP ™ 

Contenu d’un sachet d’exploration LSP ™

https://www.lego.com/fr-fr/product/window-exploration-bag-2000409


Journée ludopédagogique RANACLES à l’Université de Rouen « Apprendre les langues en jouant sérieusement » , 8 avril 2022

Modèle collectif : Comment développer l’innovation pédagogique au sein de notre université?

Ateliers de découverte LSP 
pour enseignants et formateurs – Mode Paysage

https://www.univ-rouen.fr/actualites/ranacles-la-ludopedagogie-a-lhonneur/


Mission Erasmus+ d’enseignement à l’Université Galatasaray à Istanbul – 19/21 avril 2022 

Atelier Découverte pour l’équipe d’enseignants FLE et étudiants niveau A2 et B1

Modèle collectif : Quels leviers de développement du français au sein de notre université ?

Ateliers de découverte LSP 
pour enseignants et formateurs – Mode Paysage



Exemples de modèles proposés par les enseignants du groupe 

de travail LSP™ à l’Université Paris Est Créteil :

- Niveau A1: 

Inviter des amis à la maison
Ma famille

- Niveau A2 : 
Mes vacances de rêve
Quand je suis arrivé.e à Paris…
Cette personne a été très importante pour moi…
Le métier que j’aimerais exercer
Avec le Pass Navigo, je peux…

- Niveau B1 :  
La télévision et moi
Inventez un objet et dites à quoi il sert…
Dans 10 ans, j’aimerais…
Ce qui me manque de mon pays, c’est…
Un événement marquant de mon pays ces 5 dernières années

Vous voulez intégrer mon 

groupe de travail LSP™ ? 

Contactez-moi

Matinée de formation LSP™ pour les enseignants du DELCIFE le 18 juin 2018

Expérimentation pédagogique en FLE

mailto:g2formations.g2formations@gmail.com


Exemples de modèles proposés par le groupe de travail 
enseignant LSP™ à l’Université Paris Est Créteil :

- Niveau B2 :  
Les réseaux sociaux et moi
Les choses que j’aimerais changer dans mon pays …  
Une association dans laquelle je pourrais m’engager 
Reformulez votre dernier cours de civilisation B2 : 
Les enjeux de l’immigration en France, 
Le chômage en France…

- Niveau C1 : Comment faire partager aux autres étudiants de 
l’université de Créteil les richesses culturelles des étudiants du 
Delcife ?

Ecrire, modéliser en Lego puis réaliser une vidéo : 
« Plus belle la vie au Delcife »

Expérimentation pédagogique au DELCIFE

Matinée de formation LSP™ pour les enseignants du DELCIFE  le 18 juin 2018

Expérimentation pédagogique en FLE



Expérimentation pédagogique au DELCIFE

Déroulé de séance de Philippe Lépinard pour la matinée de formation LSP™ des enseignants  du DELCIFE le 18 juin 2018

Expérimentation pédagogique en FLE

https://irg.univ-paris-est.fr/membres/philippe-lepinard/


Perfectionnement : Tours d’amélioration

En fonction du temps consacré à l’activité:

 Tours d’amélioration après un 1er tour de parole.

 Ajouter/retirer un défi à la première métaphore

 Demander de reformuler à l’oral

 Ecrire un mot qui symbolise la métaphore

 Les yeux fermés, prendre 4 briques au hasard, les assembler. 
Commenter 

Perfectionnement : Tours 
d’amélioration envisagés



Autres activités possibles…

 Retranscrire une compréhension orale sous la forme d’une métaphore LSP

 Développement sous forme d’une expression écrite.

Exemple Expression écrite du modèle : Mon pays

"Mon Iran" est une collection de monuments moins connus avec les 
peuples très gentille et très accueillant. 
Le drapeau a trois bandes horizontales, vert en haut, blanc au milieu et 
rouge en bas et au centre, l’emblème de l'Iran. 
Après la République islamique, ce symbole a changé. Déjà à l’époque 
impériale c’était un lion solaire mais maintenant c’est une forme 
calligraphique styliser de « Allah »

Solmaz, étudiante DUEF B1 – Novembre 2019

Autres activités possibles …



Autres activités possibles…

Se lancer dans une séance LSP à distance sur ZOOM

- Envoi des kits par la Poste
- Public débutant LSP ou déjà initié ?
- Difficulté matérielle de montrer le modèle (webcam)

Autres activités possibles …



Retours des étudiants…

http://www.rfi.fr/fr/emission/20191128-journee-prof-francais-atelier-lego-expression-orale-guillaume-garcon

Témoignages des étudiants du DELCIFE :
Reportage RFI du 28 novembre 2019

 Penser directement en français pour la première fois

 « Exprimer avec les mains ce qu’il y a dans la tête »

 Libérer la parole, parler plus facilement

 Plus d’ouverture 

Retour des étudiants …

http://www.rfi.fr/fr/emission/20191128-journee-prof-francais-atelier-lego-expression-orale-guillaume-garcon
http://www.rfi.fr/fr/emission/20191128-journee-prof-francais-atelier-lego-expression-orale-guillaume-garcon


Retours des étudiants …

 Traces de l’activité sur les réseaux sociaux des étudiants !!

 « Un des meilleurs souvenirs du semestre » 
Hoa (Vietnam)

 « On retrouve notre enfance » Lawrence (Syrie)

Retour des étudiants …



Limites de cette activité

Quelques limites ou difficultés :

 Nécessite des groupes restreints
Idéal entre 8 et 12 participants.

 Nécessite une séance d’une heure trente au minimum.
Prévoir un temps pour le rangement 
(et des sacs supplémentaires pour les pertes des pièces).

 Coût élevé pour certaines structures 
(de 3,5 à 6 euros le sachet d’exploration / 700 € le kit paysage ) 

 Proposer des modèles adaptés à son public 
et à ses objectifs pédagogiques et les renouveler.

 Aucune garantie de réussite.

Limites de cette activité



Article de découverte LSP™ et FLE

N°425 – Septembre Octobre 2019

A retrouver aussi sur le 
site de l’ ADCUEFE

Article de découverte 
LSP et FLE

https://www.campus-fle.fr/fr/pratiques-innovantes-au-delcife-en-cours-de-francais-langue-etrangere-fle-lego-serious-play/
https://www.campus-fle.fr/fr/pratiques-innovantes-au-delcife-en-cours-de-francais-langue-etrangere-fle-lego-serious-play/


Article de découverte LSP™ et FLE

Actes du colloque  CLIC 2020
Congrès sur les classes inversées et les pédagogies actives

Page 233 à 235 

https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/GQEwMyRDErPrrkL

Article de découverte 
LSP et FLE

https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/GQEwMyRDErPrrkL
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Isabelle Boucherot, Caroline Montier, 
Stéphanie Lebrun, Maryse Péchoux 
et Claire Sologny, Facilitatrice Lego ® Serious Play ®

Marcel VAN DEN MUNCKHOF, Esther GIJSBERS,
Arie VAN DEN AKKER, Els MULDER, Antoine VAN DINTER
Comité d’organisation du Congres Frans

Remerciements

https://www.facebook.com/gamixlab
https://eduteam.fr/
https://eduteam.fr/


Mai & Juillet 2021
Congrès Classes Inversées et 

pédagogies actives
Avril 2021

4eme colloque francophone 
« Langues, Sciences et pratiques »

Université de Lviv, Ukraine

Décembre 2021
Matinée formation

« Oser la ludopédagogie »

Janvier 2022
Réseau d‘études spécialisées et transversales 

en langues pour l'enseignement supérieur 
et secondaire 

6
Février 2020

Printemps Numérique International 
Istanbul, Turquie

Juin 2021
14eme séminaire Multimédia 

et Didactique des Langues

Mars 2022
UGE – CAPLA

Centre d’Actions Pédagogiques en LAnges
Avril 2022

Journée régionale RANACLES
« Apprendre en jouant sérieusement » 

Janvier 2023  Pôle Labo Formation

Avril 2022
Université Galatasaray

Mission STA ERASMUS+ Turquie

18 présentations et références 2020- 2026

Aout 2022
Université Nationale Autonome de 
Mexico – UFR Lettres et Philosophie
Replay

Juin 2022
INSPE Saint-Denis

Mars 2024 et Février 2026
Congrès National des professeurs 

de français - Amsterdam

Mai 2025
UGE- Service des Relations Internationales

Mai 2023
La fabrique ludique

Janvier 2026
Semaine FESTIFLE en ligne

Février 2026
Congrès National des professeurs 

de français - Amsterdam

https://inversonslaclasse.fr/
https://www.onlineformapro.com/
http://restless-dijon.co.uk/
http://restless-dijon.co.uk/
http://www.clise.org/
https://www.ranacles.org/journee-regionale-a-rouen-le-8-avril-2022-apprendre-les-langues-en-jouant-serieusement/
https://cipen.univ-gustave-eiffel.fr/actualites/capla/le-jeu-en-contexte-de-formation
https://webtv.univ-rouen.fr/permalink/v1263eef560e66ci1it8/
https://www.ranacles.org/journee-regionale-a-rouen-le-8-avril-2022-apprendre-les-langues-en-jouant-serieusement/
https://www.ranacles.org/journee-regionale-a-rouen-le-8-avril-2022-apprendre-les-langues-en-jouant-serieusement/
https://eduteam.fr/wp-content/uploads/2022/06/LEGO_SERIOUS_PLAY_V3_INSPEStDenis_Juin2022_Guillaume_Garcon.pdf
https://www.unam.mx/
https://www.youtube.com/watch?v=HLtWuGUX0sE&list=PL6ZXiQNU7KUGzCqFpte3-SoGysPmrIHRZ&index=17
https://www.congresfrans.nl/programme/c13/
https://cipen.univ-gustave-eiffel.fr/actualites/capla/le-jeu-en-contexte-de-formation
https://www.congresfrans.nl/programme/c13/


Guillaume Garçon
Formateur FLE / Serious Gaming

g2formations.g2formations@gmail.com

Février 2026

mailto:g2formations.g2formations@gmail.com


De gauche à droite :

L’esprit critique
Le big data
La Une d’un journal

Atelier découverte (Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023)

Activité d’échauffement :

Les 30 mots de l’EMI
Représentez l’un des mots de l’EMI

Durée de construction : 3 minutes

Une méthode adaptée pour 
des activités en EMI ou autres disciplines 



Activité d’échauffement :

Les 30 mots de l’EMI
Représentez l’un des mots de l’EMI

Durée de construction : 3 minutes

La critique (balance positive et négative)

L’Internet

Atelier découverte (Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023)

Une méthode adaptée pour 
des activités en EMI ou autres disciplines 



Atelier de restitution du stage De Facto   (Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023)



BTS Economie Sociale et Familiale
Lycée Jeanne d’Arc – RENNES
Mme Isabelle BOUCHEROT

Contact : iboucherot@yahoo.fr  

Notre groupe de travail 
LLSP :  Inclusion



Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais :  Représentations

2eme année DUT 
Informatique
IUT – DIJON AUXERRE
Mme Claire SOLOGNY

Represent an it job

Contact : 
claire.sologny@iut-dijon.u-bourgogne.fr 

Vidéo de présentation 
en anglais de la méthode LSP :
https://www.youtube.com/watch?v=bep_IhLS_bc

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Représentations

https://www.youtube.com/watch?v=bep_IhLS_bc


Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais :  Représentations

2eme année BUT 
Informatique
IUT – DIJON AUXERRE
Travaux Pratiques – Groupe de 14 étudiants
Mme Claire SOLOGNY

Contact : 
claire.sologny@iut-dijon.u-bourgogne.fr 

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Déclencheur de parole 



Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais :  Représentations

2eme année BUT 
Informatique
IUT – DIJON AUXERRE
Travaux Pratiques – Groupe de 14 
étduaints
Mme Claire SOLOGNY

Contact : 
claire.sologny@iut-dijon.u-bourgogne.fr 

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Déclencheur de parole 



Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais :  Représentations

2eme année BUT 
Informatique
IUT – DIJON AUXERRE
Travaux Pratiques – Groupe de 14 
étduaints
Mme Claire SOLOGNY

Contact : 
claire.sologny@iut-dijon.u-bourgogne.fr 

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Déclencheur de parole 



Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais :  Représentations

2eme année BUT 
Informatique
IUT – DIJON AUXERRE
Travaux Pratiques – Groupe de 14 
étduaints
Mme Claire SOLOGNY

Contact : 
claire.sologny@iut-dijon.u-bourgogne.fr 

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Déclencheur de parole 



Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais : Vocabulaire

1ere année BUT 
Gestion Logistique et Transport 
IUT – Université LE HAVRE Normandie
Mme Caroline MONTIER

Vocabulaire de l’entrepôt en anglais

https://learningapps.org/display?v=p0622nwtt20

https://carolinemilcentmon.wixsite.com/englishiut/copie-de-lego
https://carolinemilcentmon.wixsite.com/englishiut/lego

Contact : caroline.milcent-montier@univ-lehavre.fr

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Vocabulaire

https://learningapps.org/display?v=p0622nwtt20
https://carolinemilcentmon.wixsite.com/englishiut/copie-de-lego
https://carolinemilcentmon.wixsite.com/englishiut/lego


Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais : mode paysage

Licence Professionnelle et 
2eme année BUT 
Mesures Physiques 
IUT –Bordeaux
Mme Mathilde ARINO

Build your current position in the company
Speaking about your ideal role in a company
Building the ideal company (Mode Paysage) 

Contact : mathilde.arino@u-bordeaux.fr 

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Mode paysage



Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais : mode paysage

Licence Professionnelle et 
2eme année BUT 
Mesures Physiques 

Mme Mathilde ARINO
Contact : mathilde.arino@u-bordeaux.fr 

Notre groupe de travail 
LLSP – Anglais :  Mode paysage



Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais : mode paysage

CUEF - UGA
Mme Pauline Boivin
Contact : pauline.boivin@univ-grenoble-alpes.fr

Notre groupe de travail 
LLSP – FLE :

Padlet Activités Lego © Serious Play©

mailto:pauline.boivin@univ-grenoble-alpes.fr


Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais : mode paysage

Master 1
Duef B2/ DUEF C1
CUEF - UGA
Mme Maryse Pechoux
Contact : maryse.pechoux@univ-grenoble-alpes.fr

Notre groupe de travail 
LLSP – FLE :

Padlet de promotion des activités LSP avec des étudiants internationaux de Grenoble

mailto:maryse.pechoux@univ-grenoble-alpes.fr


Notre groupe de travail LLSP™ - Anglais : mode paysage

Master 1
Duef B2/ DUEF C1
CUEF – UGA

Mme Maryse Pechoux
Contact : maryse.pechoux@univ-grenoble-alpes.fr

Notre groupe de travail 
LLSP – FLE :

Animation d’une journée ludopédagogique avec Lego Serious Play

mailto:maryse.pechoux@univ-grenoble-alpes.fr


Essaimage dans d’autres universitésEssaimage dans les universités



Essaimage dans d’autres universitésEssaimage dans les universités

Cette expérience a permis de développer des compétences 

essentielles : vocabulaire technique, écoute active, 

communication, créativité, et bien d'autres.

Plusieurs thématiques ont été abordées, telles que :

• L'écologie et le développement durable

• L'énergie et l'utilisation des ressources

• L'automatisation des chaînes de production

• Les enjeux de l'industrie automobile

• La communication et le travail collaboratif

• La relation entre passé, présent et futur

• Le bien-être des employés et l'inclusion

https://factuel.univ-lorraine.fr/node/27523

BUT Génie Mécanique et Productique
IUT Metz

Mme Marie-Pierre Martinez
Contact : marie-pierre.martinez@univ-lorraine.fr

https://factuel.univ-lorraine.fr/node/27523
mailto:marie-pierre.martinez@univ-lorraine.fr


https://webtv.univ-rouen.fr/permalink/v1263eef560e66ci1it8/iframe/

Juin 2022
Journée régionale RANACLES

« Apprendre en jouant sérieusement » 

https://webtv.univ-rouen.fr/permalink/v1263eef560e66ci1it8/iframe/
https://webtv.univ-rouen.fr/permalink/v1263eef560e66ci1it8/
https://www.ranacles.org/journee-regionale-a-rouen-le-8-avril-2022-apprendre-les-langues-en-jouant-serieusement/
https://www.ranacles.org/journee-regionale-a-rouen-le-8-avril-2022-apprendre-les-langues-en-jouant-serieusement/
https://webtv.univ-rouen.fr/permalink/v1263eef560e66ci1it8/iframe/


« Le jeu est la forme la plus élevée de la recherche » 
Albert Einstein

Le concept ?
En 3 minutes, un chercheur présente sa recherche à l’aide d’une maquette en 
briques. 

Inspiré du fameux “Ma thèse en 180 secondes”, MT 180s, ce concept s’adresse 
à tous les chercheurs souhaitant s’inscrire dans cette démarche de 
vulgarisation.

De 2019 à 2024, 25 épisodes de 5 minutes publiés.

Autres expérimentations LSP : 
Ma recherche en 180 briques

https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-
ressources/bibliotheque/thematiques/enfants-familles/activites/ma-recherche-en-180-briques

https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/bibliotheque/thematiques/enfants-familles/activites/ma-recherche-en-180-briques


Autres expérimentations LSP™ : Ma recherche en 180 briques

https://www.youtube.com/watch?v=j4BQz2VAu9g&t=3s

Autres expérimentations LSP : 
Ma recherche en 180 briques

https://www.youtube.com/watch?v=7uxwQvPeVfA

https://www.youtube.com/watch?v=j4BQz2VAu9g&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=j4BQz2VAu9g&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=7uxwQvPeVfA


Autres expérimentations : LSP ® en entrepriseLA MÉTHODE LEGO® SERIOUS PLAY®
Mme Nadia BENEDETTI

Formatrice et facilitatrice Lego® Serious Play®. 

Site PLAYNBE :
http://www.playnbe.com/?project=lego-serious-play-et-dynamique-de-
groupe&lang=fr

Nadia Benedetti aide les entreprises, les équipes et les individus à améliorer 
leur performance grâce aux jeux.

Les quatre étapes la méthode Lego® Serious Play® sont :
1.Se poser une question (Emission d’hypothèses)
2. Répondre individuellement ou collectivement à la question à l’aide des 
briques (Expérimentation)
3.Présenter la construction (Observation réfléchie)
4. Réfléchir autour des différentes constructions (Conceptualisation)

https://www.matthieutassetti.com/2019/07/22/nadia-benedetti-la-methode-lego-serious-play/

Ecoutez le Podcast Homoludens consacré au Lego Serious Play – 35 min.

Autres expérimentations : 
LSP en entreprise

http://www.playnbe.com/?project=lego-serious-play-et-dynamique-de-groupe&lang=fr
https://www.matthieutassetti.com/2019/07/22/nadia-benedetti-la-methode-lego-serious-play/
http://www.matthieutassetti.com/2019/07/22/nadia-benedetti-la-methode-lego-serious-play


Autres expérimentations : Lego® Education Innovation Studio

Lego® Education Innovation Studio
M. Nicolas PINERO Cuellar

Université PARIS XIII

Site du GAME LAB Ludo Maker  :
https://www.univ-spn.fr/ludomaker/

Ce studio s’articule autour de deux projets:
1)  Le premier est à caractère social et a pour volonté d’établir des partenariats 
avec des écoles pour mener des ateliers pédagogiques.

2) Le second a pour objectif de former les enseignants à l’utilisation du matériel 
Lego.

https://www.matthieutassetti.com/2020/01/20/nicolas-pineros-gamelab-et-lego-education-innovation-studio/

Ecoutez le Podcast Homoludens consacré au 
Lego Education Innovation Studio – 13 min
A partir de 20 min 21s : 

Autres expérimentations LSP : 
Lego ® Education Innovation Studio

https://www.univ-spn.fr/ludomaker/
https://www.matthieutassetti.com/2020/01/20/nicolas-pineros-gamelab-et-lego-education-innovation-studio/
https://www.matthieutassetti.com/2020/01/20/nicolas-pineros-gamelab-et-lego-education-innovation-studio/
https://www.matthieutassetti.com/2020/01/20/nicolas-pineros-gamelab-et-lego-education-innovation-studio/
https://education.lego.com/fr-fr


Autres expérimentations : Lego® Education Innovation StudioBibliographie : Lego ®

https://urlz.fr/pdIq

https://urlz.fr/pdIq


Autres expérimentations : Lego® Education Innovation StudioBibliographie : Lego ®

https://www.innovationtraining.org/lego-serious-play-open-source-pdf-guide/

https://www.innovationtraining.org/lego-serious-play-open-source-pdf-guide/


 Atelier Lego Serious Play™ de Simon Bourdeau – AGILE Montréal / Univ. du Québec

Vidéo de 43 minutes – Novembre 2018   https://www.youtube.com/watch?v=CfxsQ3IPxHI

Podcast de 20 minutes – Juillet 2024 https://uxpod.ca/2024/07/28/simon-bourdeau/

 Méthode LSP | Communauté des facilitateurs.trices francophones à la méthode 
LEGO® SERIOUS PLAY®

 Des briques Lego© pour animer des groupes de travail, Frédéric Duriez – Mai 2016
https://cursus.edu/articles/35743#.XDe6QlVKhhH

 Reportage radio ICI Auxerre (ex-FranceBleu) - Avril 2025 à partir de 10’35
https://www.francebleu.fr/emissions/bienvenue-chez-vous-ici-auxerre/des-legos-pour-la-vie-et-la-resolution-des-conflits-8523240

Sitographie : Lego ®

https://www.youtube.com/watch?v=CfxsQ3IPxHI
https://uxpod.ca/2024/07/28/simon-bourdeau/
https://seriousplay.community/france/quoi/
https://cursus.edu/articles/35743.XDe6QlVKhhH
https://www.francebleu.fr/emissions/bienvenue-chez-vous-ici-auxerre/des-legos-pour-la-vie-et-la-resolution-des-conflits-8523240

