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Conserver le lien et apprendre 

par le jeu pour un public isolé : 

cours à distance, 

apprenants hospitalisés,

caf® des parents é 



«On ne joue pas pour apprendre, éon apprend parce que lõon joue»

Dõapr¯s Jean Epstein, 

Psychosociologue, Sp®cialiste du d®veloppement de lõenfant et de lõadolescent

Guillaume Garçon
ggarcon_15@hotmail.fr

ÅCƻǊƳŀǘŜǳǊ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ŀǳȄ aŞŘƛŀǎ Ŝǘ Ł L ΩLƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ (EMI)
Responsable du Groupe de Travail  ludopédagogique [EMIenJeux]
Pôle Labo Formation ςCLEMI (Paris)

ÅEnseignant Français Langue Etrangère & Français sur Objectifs Spécifiques
Directeur du DELCIFE (2016 ς2020)

Université Paris Est Créteil, Paris XII UPEC  - Lycée de Galatasaray (Istanbul)

ÅFormateur projets : Webradio, Lego Serious PLay®, Serious Gaming, Roman photo

ÅResponsable Laboratoire de Langues Lycée de Galatasaray (Istanbul)

https://soundcloud.com/delcife-upec
https://eduteam.fr/wp-content/uploads/2022/06/PLATO146-GG.pdf
https://pod.u-pec.fr/international/video/0176-radio-fle/
https://eduteam.fr/wp-content/uploads/2024/03/LEGO_SERIOUS_PLAY_V4_INSPEStDenis_Juin2022_Guillaume_Garcon.pdf
https://www.myludo.fr/#!/profil/jade-jouons-a-distance-ensemble-delcife-upec-28869/collection/*/*/*/*/*/*/*/*/144/bynotedesc


http://www.u -pec.fr/delcife
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Contexte de 
l­expĂrimentation

https://www.campus-fle.fr/fr/
http://www.u-pec.fr/delcife


Suite à la situation pandémique à partir de mars 2020 :

Calendrier

SAISON 1 ðMars à juin 2020  70 % des cours à distance

SAISON 2  - Octobre à janvier 2021 53% des cours à distance

SAISON 3  - Février à juin 2021 100 % des cours à distance 

soit 75 % des cours assurés à distance de mars 2020 à juin 2021

Congé Projet Pédagogique ðSeptembre 2021 à février 2022

SAISON 4  - Février à décembre 2022 100 % des cours en présentiel
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Contexte universitaire dégradé



Problématique :

Comment favoriser la coh®sion dõ®quipe et la 

motivation des étudiants avec le maintien des cours 

à distance ? 

ÁBriser la peur du silence sur ZOOM

ÁStimuler la créativité et le plaisir de chercher des idées.

ÁLaisser un espace de libert® é et dõinnocence parfois.

ÁFavoriser le travail individuel PUIS le travail en groupe

ÁCréer un sentiment de communauté dans sa classe ZOOM

ÁAvoir du plaisir à « être » ensemble  

et du plaisir à « faire » ensemble .

Une rĂponse ù l­ennui, ù l­isolement et ù 
la fatigue Zoom
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SERIOUS GAMING

Détournement pédagogique de jeux achetés dans 

le commerce dans le cadre des cours à distance de 

fran­ais langue ®trang¯re  ¨ lõUPEC 

1) Novembre 2020 à Juin 2021

D®but de lõexp®rimentation

- 20 jeux testés en classe virtuelle Zoom

- Plus de 30 heures dõexp®rimentations effectu®es

2) Septembre 2021 à Février 2022 

Poursuite de lõexp®rimentation avec un CPP 

Congé pour Projet Pédagogique

- 60 nouveaux jeux testés avec le groupe de travail

- Partenariats institutionnels avec GR 19 (Groupe de Recherche 

de lõINSPE 93) , Ludoth¯que de Bonneuil

- Présentations : Ranacles, CLIC, PNI, INSPE 93, 

festivals de jeuxé
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Expérimentation pédagogique en cours 
¤mais surtout ù la maison

https://www.galaxie.enseignementsup-recherche.gouv.fr/ensup/cand_CPP.htm


SERIOUS GAMING

Détournement pédagogique de jeux achetés dans 

le commerce dans le cadre des cours à distance de 

fran­ais langue ®trang¯re  ¨ lõUPEC 

3) Mars 2022 à Décembre 2022

Poursuite de lõexp®rimentation en pr®sentiel

- 54 nouveaux jeux testés avec le groupe de travail

- Partenariats institutionnels Didacto

- Présentations : IF Profs , PNI, Univ.Gustave Eiffel, Mission 

Erasmus+ à Istanbul, APLIUT, Alliance Française de Hong Kong, 

MLDS Rectorat de Créteil

4) A partir de février 2023

Adaptation du projet pour lõ®ducation aux m®dias et ¨ 

lõinformation pour le compte du CLEMI National et R®seau 

Canopé.

- Présentations : Alliance Française de Turin, Rencontres 

ludopédagogiques Canopé, RANACLES, 

Festival International des Jeux de Cannes (Groupement Payet)
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Expérimentation pédagogique en cours 
¤mais surtout ù la maison



ACTEURS

1) GT : Groupe de travail enseignants en Europe

France ðPortugal - Italie ðTurquie - Monaco

- Echanges sur les pratiques ludiques des membres

- Test, validation et évaluation des jeux chaque semaine

- 10 Enseignants de langues (Lycées, Université, IUT) et 

médiatrices ressources Canopé.

2) GR : Groupe de réflexion 

GR 19 « Le jeu en éducation et en formation » 

¨ lõINSPE de Saint Denis (UPEC)

- Analyse de la diversité des pédagogies par le jeu

- Potentialités éducatives

- Limites

3) Partenariats
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ExpĂrimentation pĂdagogique d­un 
groupe de travail européen



Á Etudier lõint®r°t des jeux de loisir du 

commerce grand public dans 

lõenseignement sup®rieur depuis 2016.

Á Mettre à disposition de toutes et tous 

des dispositifs ludopédagogiques

de serious gaming (détournement des jeux 

de loisir) expérimentés et testés en 

conditions réelles

Á Sõinscrit dans les activit®s du fablab

GamiXlab de lõIAE Gustave Eiffel et du 

groupe thématique de recherche MACCA 

Management.

Á Responsable du projet :

Philippe Lépinard

https:// eduteam.fr /
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Partenariats : EdUTeam

https://eduteam.fr/


EdUTeam est composé de 4 sous -projets :

Á EdUTeam Jeux de Rôle Patricia Fournier -Noël  et Odile Solnik

Á EdUTeam Wargames Emma Grépilloux

Á EdUTeam Jeux de Société / Lego Guillaume Garçon

Á EdUTeam Minetest Juliette Fredy

Á 2500 références de jeux sélectionnés

Á Dotation de 1300 euros pour financement de 

nouveaux jeux de société pour JADE 

(AAP Transformation pédagogique 2022)

Á Responsable du projet :

Philippe Lépinard https:// eduteam.fr /
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Partenariats : EdUTeam

https://eduteam.fr/


Á Emprunt des jeux pour test en classe

Á Conseils et expertise par des 

professionnels ludothécaires

Marianne Carlier et Vincent Bonnard

https://mediatheques.sudestavenir.fr/

Á 2500 références de jeux sélectionnés

Á 100 éditeurs de jeux du monde entier

Á Des catalogues actualisés

Á Un blog et des webinaires

https://www.didacto.com/
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Partenariats : 
Ludothèque Bernard Ywanneà Bonneuil sur Marne (94)
Boutique de jeux à Vitry/Seine (94)

Mai 2022

Jeux en FLE

https://mediatheques.sudestavenir.fr/
https://www.didacto.com/
https://www.didacto.com/
https://youtu.be/1rYbRoYn-ME?t=497


2 usages testés en ligne :

1) Capsules ludiques 

en cours « classique » à distance 

Grammaire et Expression écrite 

(20 min pour un cours de 3 heures )

2) Option « Projets semestriels » 

pour niveaux A2 et B1 (1,5 heures) 

Improviser un plateau de jeux à distance avec les moyens du bord
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Usages testés en cours distanciel 
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Penser l­intĂgration dans les cours

4 ®tapes dõune s®ance ludop®dagogique r®ussie :

Etape 1 - Contextualisation : 

- Consignes de bonne conduite

- Règles : 

Donner ¨ lõ ®crit /¨ lõoral

par lõenseignant / par un apprenant

en amont de la partie (classe inversée) ou pas

- Outils : 

Vidéorègles 

https://ludovox.fr/category/video/ludochrono/

Règles express https://ludovox.fr/fiches -resume/

Adaptation numérique des jeux (Powerpoint, padlet , 

Kahoot é)

Explication des règles du jeu « Au creux de ma main »

pour les ®tudiants internationaux de lõUPEC

Mise en place pour une séance à distance sur 

Zoom

https://ludovox.fr/category/video/ludochrono/
https://ludovox.fr/fiches-resume/


Mars  2025

4 ®tapes dõune s®ance 

ludopédagogique réussie :

Etape 2 - Expérimentation ( la partie 

de jeu)

Ne pas trop intervenir mais vérifier la 

bonne compréhension des règles

Prendre des notes , si possible 

enregistrer une vidéo pour le debrief

Laisser du temps pour lõinteraction 

entre joueurs

Séance découverte du jeu « Whaaat è avec les ®tudiants B1 de lõUPEC (2022)

Co-intervention avec Jérome Legrix Pages pour des 

enseignants de langues ¨ lõUniversit® de Rouen (Janv. 2023)

Penser l­intĂgration dans les cours
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4 ®tapes dõune s®ance 

ludopédagogique réussie :

Etape 3 - Capitalisation

(ou « débriefing » à chaud) = 

DECONTEXTUALISER 

- Ecouter le vécu et les questions

- Lister les difficultés rencontrées

- Revenir sur les étapes clés du jeu

- Approfondir les objectifs

Source : Marion Forax ðCanopé 

Cantal

Penser l­intĂgration dans les cours
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Détournement du jeu « Lõ´le des pr®dateurs» 

Clemi 2023

4 ®tapes dõune s®ance ludop®dagogique r®ussie :

Etape 4 - Réappropriation lors dõune autre 

séance

- Faire construire des cartes de jeux

- Sélectionner les cartes les plus efficaces 

(éliminer les situations trop complexes, ou non 

conformesé)

- Lancer des défis aux étudiants

- Rédiger de nouvelles règles en équipes

- Faire un nouveau jeu avec des kits 

personnalisables

Penser l­intĂgration dans les cours

https://toutpourlejeu.com/fr/72-kit-jeux-personnalises


Guide pour la conception, lõanimation et lõ®valuation dõune activit® ludo -pédagogique

https://view.genial.ly/5bb11712304be1592037aa24/interactive -content -guide -ludification
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Penser l­intĂgration dans les cours

https://view.genial.ly/5bb11712304be1592037aa24/interactive-content-guide-ludification
https://view.genial.ly/5bb11712304be1592037aa24/interactive-content-guide-ludification


https://coach -agile.com/agilite -en-distanciel -debriefing/

Retournez les cartes et posez UNE QUESTION par catégorie dans cet ordre : 

Réactions, Apprentissages, Comportements, Résultats.
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Penser l­intĂgration dans les cours

https://coach-agile.com/agilite-en-distanciel-debriefing/


Á Fonction « Discussion » (clavardage/ chat)

Á Fonction « Sous -groupes » (jeux en équipes)

Á Fonction « Sondages » (pour feedback)

Mars  2025

Outils utiles pour une 
séance ludique à distance



Matériel : 

Á Jeux du commerce entre 6 et 22 û

Á Visualisateur flexible HUE Pro HD 70 û

Á Palette graphique XP Pen G640 35 û

confortable pour les jeux de dessin
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Outils utiles pour une 
séance ludique à distance



Á Padlet pour traces écrites (jeux narratifs)

Á Applications de dessin en ligne
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Outils utiles pour une 
séance ludique à distance

https://whiteboard.fi/
https://fr.padlet.com/
https://www.wooclap.com/fr/
https://answergarden.ch/
https://excalidraw.com/
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Outils utiles pour une 
séance ludique à distance

Séance JADE avec Duplik le 26 mai 2021 avec un groupe A2 ( avec outil numérique )

La carte Duplik à décrire 

pour la faire dessiner 

https://whiteboard.fi/
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Outils utiles pour une 
séance ludique à distance

Séance JADE avec Duplik le 12 mai 2021 avec un groupe B2 ( sans outil numérique )
La carte Duplik à décrire 

pour la faire dessiner 
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Chaine Youtube « non répertoriée » :

- pour diffuser en classe

- pour partager avec une équipe 

enseignante des parties à jouer

https://vu.fr/XHFv

Outils utiles pour une 
séance ludique à distance

https://www.youtube.com/playlist?list=PL6ZXiQNU7KUGzCqFpte3-SoGysPmrIHRZ
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6ZXiQNU7KUGzCqFpte3-SoGysPmrIHRZ
https://vu.fr/XHFv
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Myludo.fr : 

Site gratuit de gestion des collections de 

jeux

- Description rapide du jeu

- Contenu de la boîte

- Vidéorègles

- Commentaires

Personnalisation de lõinterface :

- Catégories

- Note sur 10

- Gestion des prêts 

- Communauté

https://urlz.fr/msyt

Outils utiles pour une 
séance ludique à distance

https://www.myludo.fr/#!/profil/jade-jouons-a-distance-ensemble-delcife-upec-28869/collection/*/*/*/*/*/*/*/*/18/bynotedesc
https://urlz.fr/msyt
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Fiche Myludo.fr : 

Site gratuit de gestion des 

collections de jeux

https://nuage05.apps.education.fr/i

ndex.php/s/RHepoknXtgYictX

Outils utiles pour une 
séance ludique à distance

https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/RHepoknXtgYictX


https://urlr.me/

9gWKQ

15O jeux testés et évalués 

par le groupe de travail JADE

(au 17 mars 2025)

Mars  2025

Ludothèque du projet JADE

https://www.myludo.fr/#!/profil/jade-jouons-a-distance-ensemble-delcife-upec-28869/collection/*/*/*/*/*/*/*/*/18/bynotedesc
https://www.myludo.fr/#!/profil/jade-jouons-a-distance-ensemble-delcife-upec-28869/collection/*/*/*/*/*/*/*/*/90/bynotedesc
https://urlr.me/9gWKQ
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Vidéos règles par QR Code

Vidéorègles de 105 jeux pour la classe

Document agrégateur de QR code

édité par Emilie Guyonnet Mas 

Atelier Canopé 19 , Tulle

Outils utiles pour une 
séance ludique à distance
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Grille d­analyse d­un jeu de sociĂtĂ (E.Guyonnet±G.Garçon)

Télécharger Grille_danalyse_dun_jeu_de_societe_v1_juin2022.docx

https://urlz.fr/iGl9
https://urlz.fr/iGl9
https://1drv.ms/w/c/9458a61b56074013/EURV_qKR3NdGi2VUsQl-aboBN519NpOxZzl_o64iqdt3cQ?e=Ft0GKk


Source : Legrix -Pages et Leroy, UNICAEN, 2022
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Mécaniques de jeux (J.Legrix-pages et Leroy, UNICANE, 2022)
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Mécaniques de jeux (J.Legrix-pages et Leroy, UNICANE, 2022)



1) Dépenses Delcife

UPEC ðDELCIFE/ LLSH

- 3 commandes de jeux : Octobre 2020 -21 Mai 2021 1186 û

- Frais de mission : Congrès Ranacles à Lille Nov.2021 180   û

S/Total : 1366 û

2) Dépenses AAP Transformation pédagogique 

UPEC ðCIDP / EdUTeam

- 1 commande de jeux :  Août 2022 1300 û

3) Dépenses AAP GIS « Jeux et Société » 

Université Sorbonne Paris Nord ðFrançaise des Jeux

- 2 commandes de jeux :  Mai et Septembre 2022 1254 û

4) Dépenses personnelles G.Garçon

- Jeux achet®s dõ occasion 413 û

- Autres matériels (camera, palette graphique) 105 û

S/Total : 518 û

Total = 4438 û

DELCIFE

/ UPEC

31%

EdUTeam

30%

GIS 

Jeux et 

société

28%

G.Garçon

11%

Soutiens Financiers

JADE 

2020 -2025

Mars  2025

Budget JADE 2020-2025



Subvention 2022 GIS Jeu et Sociétés pour JADE  : 1500 û

Le GIS est rattaché au laboratoire Institut de 

Recherche Interdisciplinaire sur les enjeux 

Sociaux ðIRIS (UMR 8156) CNRS ðInserm ðEHESS, à 

lõUFR SMBH de lõUniversit® Sorbonne Paris Nord.

Il réunit quatre Universités d'Île -de-France autour 

d'un intérêt scientifique commun : l'étude du 

phénomène du jeu et de ses impacts sociétaux.

Mars  2025

Budget JADE 2020-2025

https://www.myludo.fr/#!/profil/jade-jouons-a-distance-ensemble-delcife-upec-28869/collection/*/*/*/*/*/*/*/*/90/bynotedesc
https://ludocorpus.org/qui-sommes-nous/
https://ludocorpus.org/laureats-de-l-appel-a-projets-2021-2022/
https://ludocorpus.org/laureats-de-l-appel-a-projets-2021-2022/


10

û

13

û

13

û

18

û

Prix indicatifs des jeux validés 
dans le projet JADE - Notre Top 20

12

û

18

û

18

û

18

û

17

û

Epuisé

Epuisé

6 euros Okkazeo

Epuisé

6 euros Okkazeo

19

û

13

û

15

û

16

û

16

û

20

û



1) Commandes institutionnelles auprès : 

-dõun ludicaire local du GBL Groupement  des Boutiques ludiques

https://boutiques -ludiques.fr/

- dõun site sp®cialis® : Didacto, Esprit Jeu, Philiberté

2) Vente dõoccasion entre joueurs :

- OKKAZEO (poser des alertes sur certains jeux )

- Le bon coin

- Vinted

3) Ressourceries et braderies

4) Partenariat Ludothèques et/ou ludicaires

Mars  2025

Se fournir en jeux

https://boutiques-ludiques.fr/
https://boutiques-ludiques.fr/
https://www.okkazeo.com/


Quelques limites ou difficultés :

ÁGroupe restreint

Idéal entre 8 et 12 participants

ÁSéance 1H30 au minimuméou alors en 

activités brise glace

ÁNe pas surcharger les sous -groupes

ÁRenouveler les nouveautés ludiques

ÁInstallation chez lõenseignant parfois 

« exotique » 

à rationnaliser

Réflexion pour un studio dédié et un budget 

dõachat de nouveaux jeux

Mars  2025

Limites de l­expĂrimentation



Un projet en cours de développement :

ÁElargissement du groupe de travail de 8 à 20 membres, rencontre 

physique des membres dans des festivals (Cannes 2024, Serris , PEL 2023) 

promotion du projet en France et ¨ lõ®tranger

ÁDéveloppement de la base de données ludique JADE :

45 jeux évalués fin 2021

150 jeux évalués mi 2024

ÁWebinaires et présentations du projet qui enclenche des contacts, 

des missions et finalement crée des envies :

Festival de Cannes, Mission de lutte contre le décrochage scolaire, Alliance 

Fran­aise Turin, formation pour enseignants ¨ lõUniversit® de Grenoble, 

r®daction dõun manuel de ludop®dagogieé

Á Poursuite des formations et autoformation : 

- adaptation et détournement ludique, 

- intégration du podcast dans le jeu de société

- création de centres ludopédagogiques

Á Redéfinition du projet : ouverture aux jeux de société en présentiel et 

ouverture sur de nouveaux publics : ®l¯ves hospitalis®s, cours CNEDé

Áémais un projet sans budget depuis janvier 2023 L
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JADE, 4 ans après ?

Promotion de Jade ¨ lõUniversit® Laurea 

à Helsinki (Finlande) par Yannick Tréguer

Plus de 1000 nouveaux jeux sortent chaque année

https://www.myludo.fr/#!/profil/jade-jouons-a-distance-ensemble-delcife-upec-28869/collection/*/*/*/*/*/*/*/*/90/bynotedesc


Source :      Haydée Silva, Bien Joué 1,

Guide d'animation de la communication orale en classe de langue , 

Apprentissage illimité INC. 2020

La pĂdagogie par le jeu, terrain propice ù l­apprentissage 
parce qu­il peut¤

Mars  2025

https://apprentissage.mb.ca/fr/products/bien-joue


ÅDévelopper la compréhension orale

ÅD®velopper lõ®coute de lõautre

ÅDévelopper la compréhension écrite

ÅRéactiver et enrichir son vocabulaire

ÅArgumenter

ÅDécrire

ÅRaconter

Mars  2025

Intérêts en classe de langues



ÅMaitriser son stress

ÅSõexprimeren improvisant

ÅPrendre des décisions : 

sõentraider et coop®rer

ÅÊtre dans une situation de langage 

authentique

ÅInteragir en intelligence collective

ÅRespecter les règles et les partenaires 

de jeux 

ÅMaîtriser des outils numériques

Mars  2025

Intérêts en classe de langues
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Conseils et recommandations

ÁPrivilégier des groupes restreints

Idéal entre 4 et 6 participants

Reproduire des jeux pour séances en îlots 

ÁSéance 1H30 au minimumé

ou en activités brise -glace (20 minutes)

ÁRenouveler les nouveautés ludiques : 

ludoth¯ques, jeux dõoccasion

ÁDiversifier les usages :

- Capsules ludiques entre deux cours

- Mode projet : 

club jeux de société, atelier création ludique, 

caf® parents/®l¯ves é

Mise en place pour une séance à distance

sur Zoom à domicile (2020)



https://www.me

canicartes.com/

mecanicartes/

Télécharger les cartes : 

MECANIQUE

THEMATIQUE

MATERIEL
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Créer ou détourner un jeu

https://www.mecanicartes.com/mecanicartes/
https://www.prismatik.fr/


https://subverti.com/fr/maps/festivals/
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Festivals de jeux

https://subverti.com/fr/maps/festivals/
https://subverti.com/fr/maps/festivals/


ÁJean-Marc Carré et Francis Debyser ,

Jeux langage et créativité , Hachette, 1978

ÁHaydée Silva  Le jeu en classe de langues 

https://lewebpedagogique.com/jeulangue/

La créativité associée au jeu en classe de FLE https://www.gerflint.fr/Base/Europe4/silva.pdf

Webinaire IF Brésil 2020 : Jouer pour apprendre en ligne https://www.youtube.com/watch?v=mv7Vx282W2I

Podcast AGITO 2020 : Le jeu en classe de langues  https://agi.to/podcast/le -jeu -en-classe-de-langue/

ÁEric Sanchez, Margardia Romero

Apprendre en jouant, Retz, 2020

Haydée Silva 

Regards sur le jeu en 

didactique des langues et 

des cultures, PeterLang , 

2022
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Etienne Galmiche, Claire 

Sologny, Thomas Quentin 

Jouer, Former, Embarquer

Plus de 80 jeux et serious games 

ðtestés et approuvés ð

à utiliser pour vos formations, 

vos réunions ou vos séances 

dõintelligence collective

Ed. Amazon, Octobre 2023

Bibliographie

https://lewebpedagogique.com/jeulangue/
https://www.gerflint.fr/Base/Europe4/silva.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=mv7Vx282W2I
https://agi.to/podcast/le-jeu-en-classe-de-langue/


https://blueorangegames.eu/fr/ressources/jeu -de-

societe -et-apprentissage/

Ressources

https://blueorangegames.eu/fr/ressources/jeu-de-societe-et-apprentissage/


ÁWebinaire dõAndré Tricot « On apprend mieux par le jeu ? » 06/05/2019

http://documentation.ac -besancon.fr/webinaire -avec-andre -tricot -on-apprend -mieux -avec-le-jeu/

ÁParcours de formation : Le jeu un atout pédagogique ðAtelier Canopé 61

https://view.genial.ly/5fbe2a1681188c0d4057e7b1/game -parcours -de-formation -le-jeu -un -atout -pedagogique

https://www.reseau -canope.fr/apprendre -par -le-jeu.html

ÁSite de Lucile Soudier : Jeux Epoustoufle https://www.jeux -epoustoufle.com/

ÁFiches pédagogiques :  « Un jeu dans ma classe »  https://unjeudansmaclasse.com/

ÁCatalogue très complet, webinaires et vente de jeux (France et International)  

https://www.didacto.com

ÁDossier : « La pédagogie du jeu » https://www.atelier -edu.be/la -pedagogie -du-jeu/

ÁGaëlle Pellon , Jouer pour apprendre dans l'enseignement supérieur - 2020

https://uclouvain.be/fr/etudier/lll/cahier -ludification.html

ÁGroupe dõint®r°t scientifique GIS « Jeux et société » https://ludocorpus.org/
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