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Cette méthode de facilitation unique en son genre a été développée par le groupe LEGO©, au milieu des années 90, 
en collaboration avec les départements de neurosciences et sciences de l’apprentissage du MIT (USA), et de l’IMD de 
Lausanne (Suisse).

"Méthode de réflexion, de communication et de 
résolution de problèmes pour des groupes sur des 
situation réelles et en temps réel"

Simon BOUDEAU, Professeur agrégé 
(permanent), Université du Québec à Montréal 
(UQAM),



https://www.youtube.com/@BAMBriquesAutourduMonde


Méthode active qui focalise + sur 
le processus que sur le résultat

Chaque participant est sur le 
même pied d'égalité(même 
niveau de participation

LEGO = Langage commun

Méthode pour innover radicalement

Méthode qui permet de 
générer plus d'idées concrètes

Source : Josué Migard
CCIR Champagne-Ardenne



Simon Bourdeau, ESG-UQAM, PhD, 
PMP, Lego Serious Play Facilitator



Définir un nouveau 
concept, une nouvelle 
idée

Analyser et améliorer un 
existant

Prendre en main des 
concepts flous et abstraits

Résoudre des conflits Faciliter la cohésion d'équipe



https://www.youtube.com
/watch?v=CfxsQ3IPxHI

https://www.youtube.com/watch?v=CfxsQ3IPxHI
https://www.youtube.com/watch?v=CfxsQ3IPxHI


RETOUR 
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Développer 
l'intelligence collective 

et consolider ses 
pratiques 

collaboratives avec la 
méthode Lego Serious

Play

Public

Canopé

Cour d’appel

Ministère Intérieur DRAC

DDETSPP

Voies Navigables 
France

2 
jours

Défis

RETOUR D’EXPERIENCE









Exemples de défis individuels





Construction progressive du 
système



Mettre les liens



Storytelling



Évaluation du système : les 
contraintes



RETOUR D'EXPÉRIENCES

Langues et 
Français Langue Étrangère (FLE)

Une méthode mise au point pour le management :

Mais ADAPTEE et adoptée… pour des activités orales :

• Cohésion de groupes en début de semestre

• Être actif en cours d’expression orale POUR TOUS

• Révéler des personnalités et des profils

• Stimulation de la créativité 
en mode individuel et en mode paysage

• Reformulation : synthèse de cours en métaphore LEGO©
Etudiants internationaux de l'Université Paris-Est Créteil



RETOUR D'EXPÉRIENCES

Langues et 
Français Langue Étrangère (FLE)

Objectif : Faciliter l'expression orale

Méthode :

1) L'animateur réfléchit à un modèle motivant - en 
lien avec ses objectifs d'apprentissage -
et l'expose aux participants

2) Dans un temps limité - 1m30 à 2 minutes - le 
participant assemble 1 à 52 briques et répond au 
modèle par une métaphore

Sachet d'exploration Lego Serious PLay™ ( 4 à 5 euros le kit)



RETOUR D'EXPÉRIENCES

Langues et 
Français Langue Étrangère (FLE)

Objectif : Faciliter l'expression orale

Méthode :
3) A son tour, le participant présente à l'oral sa 
construction

Il est recommandé d'enregistrer cette production :
- en audio
- en vidéo

Une production écrite peut également être demandée 
en "devoir maison" à partir d'une photo prise en fin de 
séance.

Etudiants internationaux de l'Université Paris-Est Créteil et une journaliste RFI



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE



RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE

https://www.youtube.com/watch?v=Zm-fHGp0ev0

Modèle : Le métier que j'aimerais faire...

Daniela, Etudiante chilienne

https://www.youtube.com/watch?v=Zm-fHGp0ev0


Témoignages des étudiants du DELCIFE 
Centre FLE de l'Université Paris XII - Créteil

Reportage RFI du 28 novembre 2019

• Penser directement en français pour la première fois

• « Exprimer avec les mains ce qu’il y a dans la tête »

• Libérer la parole, parler plus facilement

• Plus d’ouverture

RETOUR D'EXPÉRIENCES - FLE

https://www.rfi.fr/fr/emission/20191128-journee-prof-francais-atelier-lego-expression-orale-guillaume-garcon


RETOUR D'EXPÉRIENCES - Anglais

Travail sur les représentations : Les métiers
2eme année BUT Informatique (Bachelor universitaire de technologie)

IUT – DIJON AUXERRE
Mme Claire SOLOGNY



RETOUR D'EXPÉRIENCES - Anglais

Travail sur les représentations : le bureau idéal
2eme année BUT Informatique (Bachelor universitaire de technologie)

IUT – DIJON AUXERRE
Mme Claire SOLOGNY



RETOUR D'EXPÉRIENCES - Anglais

Travail sur les représentations : L'entreprise idéale
Licence professionnelle et
2eme année DUT Mesures Physiques

IUT – BORDEAUX
Mme Mathilde ARINO



RETOUR D'EXPÉRIENCES - Inclusion

Séance 0 – Introduction à l'inclusion
BTS Economie Sociale et Familiale

Lycée Jeanne d’Arc – RENNES
Mme Isabelle BOUCHEROT



RETOUR D'EXPÉRIENCES



RETOUR D'EXPÉRIENCES

Education aux Médias et à 

l'information (EMI)
Représentez l’un des mots de l’EMI

De gauche à droite :
L’esprit critique
Le big data
La Une d’un journal

Atelier découverte - Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023



RETOUR D'EXPÉRIENCES
Education aux Médias et à l'information (EMI)

Les actions prises à l’école pour développer l’EMI

De gauche à droite :

Un.e intervenant.e extérieur.e dans les classes
L’esprit critique

Atelier découverte - Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023



RETOUR D'EXPÉRIENCES
Education aux Médias et à l'information (EMI)

Les actions prises à l’école pour développer l’EMI

Rôle du professeur documentaliste 
« ramant contre les vents » de la direction, 
des autres enseignants, et de l’institution.

Atelier découverte - Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023



RETOUR D'EXPÉRIENCES
Education aux Médias et à l'information (EMI)

Les contraintes qui empêchent le développement de l’EMI

Les carcans disciplinaires, 
chaque discipline « renfermée sur elle-même »

Atelier découverte - Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023



RETOUR D'EXPÉRIENCES
Education aux Médias et à l'information (EMI)

Les contraintes qui empêchent le développement de l’EMI

Les programmes peu ouverts à l’EMI

Atelier découverte - Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023



RETOUR D'EXPÉRIENCES
Education aux Médias et à l'information (EMI)

Qu’est-ce qui vous motive depuis 2 jours à venir chaque matin à ce stage 
expert ?

Atelier de restitution du stage De Facto (Pôle Labo Formation, CLEMI, Janvier 2023)



Kit de démarrage (30 €) - 234 piècesSachet d'exploration ( 4 à 5 € le sachet ) - 52 pièces

Briques

Fournisseurs :

https://www.lego.com/fr-fr/themes/serious-play

https://www.robot-advance.com/art-sachet-d-exploration-x10-lego-serious-play-1641.htm

https://www.lego.com/fr-fr/themes/serious-play
https://www.robot-advance.com/art-sachet-d-exploration-x10-lego-serious-play-1641.htm


Briques

Kit Identité et paysage (700 €) - 2808 pièces Kit de connexions (600 €) - 2455 pièces

Fournisseurs :

https://www.lego.com/fr-fr/themes/serious-play

https://www.robot-advance.com/art-sachet-d-exploration-x10-lego-serious-play-1641.htm

https://www.lego.com/fr-fr/themes/serious-play
https://www.robot-advance.com/art-sachet-d-exploration-x10-lego-serious-play-1641.htm


DEFI

PARTICIPATIF
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DEFI PARTICIPATIF

https://dgxy.link/defi-lego

VERSION BRIQUE PHYSIQUE VERSION BRIQUE NUMERIQUE

Préparatifs pour une activité d'échauffement de :
- Briques Lego© 
- Le Digipad ouvert dans un navigateur https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8
- Participation orale (micro/camera)

https://dgxy.link/defi-lego
https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8


DEFI PARTICIPATIF
Commentaires et partage du DIGIPAD
https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8

Cliquez sur + 
pour insérer 
votre photo

https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8


DEFI PARTICIPATIF

CONSIGNE :
A l'aide de
- votre sac d'exploration Lego Serious Play ™
- vos autres briques Lego
- ou des briques
répondez au modèle d'échauffement :

Quelle est la plus belle tour, selon vous?

Attention, activité en temps limité : 1 min30

Afficher quand tout le monde est prêt

Puis préparez une capture d'écran de votre 
modèle pour l'insérer sur ce DIGIPAD
https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8

https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8


DEFI PARTICIPATIF

CONSIGNE :
A l'aide de
- votre sac d'exploration Lego Serious Play ™
- vos autres briques Lego
- ou des briques
répondez au modèle d'échauffement :

Quelle est la plus belle tour, selon vous?

Attention, activité en temps limité : 1 min30

Puis préparez une capture d'écran de votre 
modèle pour l'insérer sur ce DIGIPAD
https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8

https://digipad.app/p/23684/61fbf797857c8


BRIQUES ET

FRANCAIS
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Cf. expérimentation Aca. Strasbourg

https://www.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/lettres/Dossier_dyslexie_1/grammaire_06.pdf


https://sinstruireautrement.fr/composition-des-mots-lego-orthographe/

https://sinstruireautrement.fr/composition-des-mots-lego-orthographe/


https://www.bricklink.com/v3/studio/download.page

https://www.bricklink.com/v3/studio/download.page


BRIQUES ET

MATHEMATIQUES
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Séquence d’utilisation des lego :
https://www.edumoov.com/fiche-de-preparation-
sequence/62114/nombres-et-calculs/cm1-cm2-6eme/lego-et-fractions

Défis fractions :
http://jejoue-tujoues-nousapprenons.com/fractions-lego-cartes-a-tache/

https://www.edumoov.com/fiche-de-preparation-sequence/62114/nombres-et-calculs/cm1-cm2-6eme/lego-et-fractions
https://www.edumoov.com/fiche-de-preparation-sequence/62114/nombres-et-calculs/cm1-cm2-6eme/lego-et-fractions
https://www.edumoov.com/fiche-de-preparation-sequence/62114/nombres-et-calculs/cm1-cm2-6eme/lego-et-fractions
http://jejoue-tujoues-nousapprenons.com/fractions-lego-cartes-a-tache/
http://jejoue-tujoues-nousapprenons.com/fractions-lego-cartes-a-tache/


Source : http://unandecole.com/2016/01/jeu-de-calcul-avec-des-legos-ms-debut-cp.html

http://unandecole.com/2016/01/jeu-de-calcul-avec-des-legos-ms-debut-cp.html
http://unandecole.com/2016/01/jeu-de-calcul-avec-des-legos-ms-debut-cp.html






Jeu réédité sous le nom RECTO VERSO







AUTRES USAGES 

DES BRIQUES
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LEGO® BOOST
LEGO® MINDSTORMS® EV3 

Une machine de Turing avec des Lego : cf. Marie Duflot :
https://members.loria.fr/MDuflot/files/med/turing.html

https://www.youtube.com/watch?v=UG0yKWZ06PA

https://members.loria.fr/MDuflot/files/med/turing.html
https://members.loria.fr/MDuflot/files/med/turing.html
https://www.youtube.com/watch?v=UG0yKWZ06PA
https://www.youtube.com/watch?v=UG0yKWZ06PA


LEGO® BOOST
LEGO® MINDSTORMS® EV3 

Une machine de Turing avec des Lego : cf. Marie Duflot :
https://members.loria.fr/MDuflot/files/med/turing.html

https://www.youtube.com/watch?v=UG0yKWZ06PA

https://ludopédagogie.be/centres-
ludopedagogiques/legomania/daspa/

Pour mieux comprendre :
https://siecledigital.fr/2019/04/25/des-lego-pour-
apprendre-le-braille-aux-enfants-aveugles/

https://members.loria.fr/MDuflot/files/med/turing.html
https://www.youtube.com/watch?v=UG0yKWZ06PA
https://siecledigital.fr/2019/04/25/des-lego-pour-apprendre-le-braille-aux-enfants-aveugles/




Dédramatiser 
l’erreur

Attention
Concentration

Plaisir
Motivation

Expérimenter

Estime de soi Coopérer

Mémorisation Donner du sens
Créativité

Imagination
Communiquer

Analyser
Observer

Réfléchir
Comprendre

Résoudre des 
problèmes

Pratiquer l'oral Argumenter



En savoir plus

Atelier Légo Serious Play™ de Simon Bourdeau – AGILE Montréal
Vidéo de 43 minutes – Novembre 
2018 https://www.youtube.com/watch?v=CfxsQ3IPxHI

Méthode LSP | Communauté des facilitateurs.trices francophones à la 
méthode LEGO® SERIOUS PLAY®

Des briques Lego© pour animer des groupes de travail, Frédéric Duriez
https://cursus.edu/articles/35743#.XDe6QlVKhhH

La méthode Lego Serious Play™ décryptée, Kaperli
http://www.kaperli.com/methode-lego-serious-play/?v=11aedd0e4327

Méthode LSP, Comment s’initier au Lego Serious Play™ ? , 
Mateus Panizzon
https://substance.etsmtl.ca/methode-lsp-lego-serious-play

https://www.youtube.com/watch?v=CfxsQ3IPxHI
https://seriousplay.community/france/quoi/
https://seriousplay.community/france/quoi/
https://cursus.edu/articles/35743
http://www.kaperli.com/methode-lego-serious-play/?v=11aedd0e4327
https://substance.etsmtl.ca/methode-lsp-lego-serious-play
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